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RECONOCIMIENTOS
INTERNACIONALES

PREMIO INTERNACIONAL A LA CALIDAD Y 
EXCELENCIA EN PRODUCTOS NATURALES.
INTERNATIONAL STAR FOR QUALITY

2014: Fuimos galardonados a los premios
INTERNATIONAL STAR FOR QUALITY, del BID
GROUP ONE que se llevaron a cabo en 
Ginebra - Suiza, donde obtuvimos el primer 
lugar, como la mejor compañía en el 
rubro de los productos naturales.



Las ceremonias de premiaciones se llevaron a
cabo en Praga, Miami Beach y Hong Kong.

PREMIO INTERNACIONAL 
EXCELENCIA EMPRESARIAL | 
LIDERAZGO | 
RESPONSABILIDAD SOCIAL

2018: Fuimos galardonados con el Premio a la 
Excelencia Empresarial “THE BIZZAWARDS”, 
reconocido internacionalmente por ser de mayor 
importancia a nivel de galardones empresariales, 
entregado por Worldcob Confederation of Businesses.

Certifica principalmente la excelencia empresarial basada 
en 6 criterios principales:
 
-Liderazgo Empresarial.
-Sistemas de Gestión.
-Calidad en Productos y/o Servicios.
-Innovación y Creatividad Empresarial.
-Responsabilidad Social Empresarial/Logros. 
-Reconocimientos.



 Oregano
Aceite esencial

Fortalece
el sistema 

inmune contra
infecciones

Propiedades 
antioxidantes

y antiinfla-
matorias

Precio

S/55

Aceite Esencial de Orégano 
(Origanum vulgare)  

Es una planta perenne de la familia de 
las Lamiaceae, originaria de la región 
mediterránea. 
El aceite esencial de orégano proviene 
de las hojas y flores del Origanum vul-
gare.
 
Es uno de los más potentes antibióticos 
naturales que existe, gracias a que 
contiene un gran compuesto clave: 
91.05 % de carvacrol y 2.5% 
de timol. 
Es un producto puro, por ello los 
cuidados deben ser mayores a compa-
ración de otro tipo de productos.



BENEFICIOS MÁS IMPORTANTES
• Potente antimicrobiano y antifúngico.
• Alivio de problemas respiratorios.
• Propiedades antiinflamatorias.

• Iniciar con la dilución de 1 a 2 gotas del aceite esencial de orégano en una cucharada 
de aceite de coco. Consumirlo preferentemente de 10 a 14 días en ayunas. 

• Continuar de 20 a 30 días más, pudiendo incrementar hasta 2 veces al día (según 
grado de afección de la persona). 

• De contar con tratamiento médico, hacer la consulta con su médico tratante. 

tratamiento de candidiasis

• Inhalar el aroma directamente de la botella o aplicar unas gotas en un pañuelo para 
aliviar la congestión nasal.

uso externo, como micosis cutánea

• Actúa como antiinflamatorio, para disminuir los cólicos menstruales. La sugerencia de 
uso es consumir con el estómago lleno, diluyendo de 1 a 2 gotas en una infusión tibia o 
caliente.

Para cólicos menstruales

Puede causar irritación en pieles sensibles, por 
lo que debe ser diluido antes de su aplicación.

Irritación Cutánea

No ingerir el aceite esencial en grandes cantidades ya que puede ser tóxico.
Ingestión

No utilizar en niños menores de 2 años sin la 
supervisión de un profesional de la salud.

Niños pequeños
Las personas alérgicas a las plantas de la 
familia Lamiaceae (menta, albahaca, salvia) 
deben tener precaución al usar el aceite esen-
cial de orégano.

Alergias

Consultar a un médico antes de usar durante el 
embarazo o el periodo de lactancia.

Embarazo y Lactancia

FORMAS DE CONSUMO Y DOSIFICACIóN

ADVERTENCIAS Y CONTRAINDICACIONES



Aceite Esencial de Eucalipto

Es un árbol o arbusto originario de 
Australia que pertenece a la familia 
de las mirtáceas. 

Es conocido por su rápido crecimien-
to y sus múltiples usos, tanto medici-
nales como industriales.
Su aceite esencial tiene propiedades 
antibacterianas, antifúngicas y antiin-
flamatorias. 

Por su alta eficacia es comúnmente 
utilizado para la tos, congestión e 
inclusive la sinusitis.

 
Eucalipto
Aceite esencial

Aroma
fresco y 

revitalizante

Promueve la 
concentración

y calma la
mente

Precio

S/50



BENEFICIOS MÁS IMPORTANTES

• Contiene cineol (eucaliptol), que ayuda a despejar las vías respiratorias y facilita la expulsión de 
mucosidad; siendo útil en casos de resfriados, gripe, bronquitis y sinusitis. Puede colocar 2 
gotas sobre una infusión y consumirlo tibio/caliente.

Descongestionante y expectorante

• Puede aplicar 5 gotas en un litro de agua caliente, acercar la cara al recipiente, cubrir con 
manta la cabeza e inhalar el vapor.

• También puede aplicar 2 gotas sobre vaporub o una crema corporal, y poner sobre el pecho e 
inhalar.

Inhalación Directa

• Diluir en aceite portador (como el aceite de coco o almendra), y aplicar en el pecho, cuello o 
músculos doloridos. 

Antiinflamatorio y analgésico

Puede causar irritación en pieles sensibles, 
por lo que debe ser diluido antes de su aplica-
ción.

Irritación Cutánea

No utilizar en niños menores de 2 años 
debido al riesgo de toxicidad.

Niños Pequeños
No ingerir el aceite esencial en grandes 
cantidades ya que puede ser tóxico.

Ingestión

Consultar a un médico antes de usar durante 
el embarazo o el periodo de lactancia. 

Embarazo y Lactancia

FORMAS DE CONSUMO Y DOSIFICACIóN

ADVERTENCIAS Y CONTRAINDICACIONES

• Alivio de problemas respiratorios.
• Propiedades antibacterianas y antiinflamatorias.
• Reducción de dolores musculares y articulares.



 
Muna
Aceite esencial

Precio

S/55

Aceite Esencial de Muña 
(Minthostachys mollis) 

Es una planta típica de la zona 
altoandina del Perú, usado para fines 
digestivos. 

El aceite esencial puro tiene propie-
dades antibacteriales, antifúngicas, 
analgésicas, antiinflamatorias y aro-
máticas.

Aroma
fresco para

vias 
nasales

Promueve 
sensación 

de 
bienestar



principales propiedades

BENEFICIOS MáS IMPORTANTES
• Alivio de problemas digestivos.
• Propiedades analgésicas y antiinflamatorias.
• Complemento alternativo para infección provocada 

por Helicobacter pylori.

Puede causar irritación en pieles sensibles, 
por lo que debe ser diluido antes de su 
aplicación.

Irritación Cutánea

Aplicar 1 a 2 gotas en una taza de infusión y 
consumirlo después de los alimentos. Esto 
permitirá mejorar la digestión, reducir los gases 
intestinales y disminuir la sensación de pesadez 
estomacal. 

Para uso digestivo

Aplicar 1 o 2 gotas de aceite esencial de muña 
sobre un agente portador (en 1 cucharada de 
aceite de coco o crema corporal), y aplicar sobre 
la zona afectada.

Para uso externo, como agente 
antiinfeccioso 

No utilizar en niños menores de 2 años sin la 
supervisión de un profesional de la salud.

Niños Pequeños
No ingerir el aceite esencial en grandes canti-
dades ya que puede ser tóxico.

Ingestión

Consultar a un médico antes de usar durante 
el embarazo o el periodo de lactancia.

Embarazo y Lactancia

ADVERTENCIAS Y CONTRAINDICACIONES

Tratamiento de gastritis
• Diluir 1 a 2 gotas del aceite esencial de muña en 1 cucharada de aceite 

de coco orgánico de Health Natural. Después de 7 a 10 días aumentar la 
dosis a 3 gotas de aceite esencial de muña por 20 días más; esto con la 
finalidad de combatir el Helicobacter pylori, bacteria originaria de la 
gastritis.

• Para lograr mayores efectos se recomienda también agregar a la mezcla 
mencionada en el primer punto,
1 gota de aceite esencial de orégano conjuntamente con el aceite esen-
cial de muña.

• De ser necesario consumir 2 veces al día en ayunas y 1 hora antes de la 
cena.

• De contar con alguna condición médica existente, hacer la consulta con 
su médico tratante antes de usar el producto.



 Clavo
de olor

Aceite esencial

Anti-
bacteriano y 
Antimicótico 

Precio

S/50

Aceite Esencial de Clavo de Olor
(Syzygium aromaticum) 

Es un árbol originario de Indonesia. Es 
usado como especia en muchas partes 
del mundo. 

La explicación científica del porqué 
esto es efectivamente útil, es que el 
clavo de olor posee una proporción alta 
de una sustancia llamada eugenol 
(52%), que es utilizada en aromatera-
pia y como tratamiento del dolor. Posee  
propiedades analgésicas, anestésicas, 
antiinflamatorias y antibacterianas.

Alivia
el dolores
dientes



• Puede aplicarse sobre un algodón, hisopo u otro similar 1 o 2 gotas. Aplicar sobre la 
zona afectada por unos minutos. No tragar, evitar el contacto con la lengua. 

• Puede diluir en un aceite portador como el aceite de coco. Se recomienda diluir 1 gota y 
realizar enjuagues bucales.

dolor de muelas

• Aplicar 1 gota en una taza de infusión tibia y consumirlo después de los alimentos, senti-
rá un efecto casi inmediato.

uso digestivo

• Aplicar 1 o 2 gotas de aceite esencial en 1 cucharada de aceite de coco y aplicar sobre 
la zona afectada.

uso externo, como agente antimicrobiano

Puede causar irritación en pieles sensi-
bles, por lo que siempre debe ser diluido 
antes de su aplicación.

Irritación Cutánea

No ingerir el aceite esencial en grandes cantidades ya que puede ser tóxico.

Ingestión

Consultar a un médico antes de usar 
durante el embarazo o el periodo de 
lactancia.

Embarazo y Lactancia

FORMAS DE CONSUMO Y DOSIFICACIóN

ADVERTENCIAS y contraindicaciones

BENEFICIOS MÁS IMPORTANTES
• Calma el dolor de muelas.
• Antibacteriano y antimicótico para uso tópico.
• Alivia los dolores musculares.
• Ayuda como repelente.



Aceite Esencial de Matico 
(Piper aduncum) 

Es una planta arbustiva que pertenece 
a la familia Piperaceae. 

Es nativa de América del Sur, particu-
larmente de la región amazónica y 
otras áreas tropicales de Brasil, Perú, 
Ecuador, Colombia y Venezuela. 

La planta puede alcanzar hasta 8 
metros de altura y tiene hojas largas y 
ovaladas con un aroma distintivo y 
fuerte.

 
Matico
Aceite esencial

Excelente
desinflamante

de garganta

Cuidado
de la piel

Precio

S/55



-

PRINCIPALES
propiedades

BENEFICIOS MÁS IMPORTANTES
• Excelente antibacteriano y antimicótico.
• Ayuda a cicatrizar las heridas.
• Ayuda a desinflamar la cavidad bucal, encías 

y garganta.

Antiinflamatorio 
Sus propiedades antiinflamatorias ayudan 
a reducir la inflamación y aliviar el dolor 
asociado con diversas afecciones, como 
artritis y lesiones musculares.

Antibacteriano y Antiséptico  
El aceite esencial de matico contiene 
compuestos como el cineol y el terpineol, 
que tienen fuertes propiedades antibacte-
rianas y antisépticas, útiles para tratar 
infecciones cutáneas y heridas.

Cicatrizante 

Promueve la cicatrización de heridas 
y quemaduras, acelerando el proceso 
de regeneración de la piel en heridas 
y quemaduras.



• Colocar unas gotas en un difusor para purificar el aire y aprovechar sus propiedades 
antiinflamatorias y antibacterianas.

Aromaterapia

• Diluir en un aceite portador (como el aceite de coco), y aplicar sobre la piel para tratar 
heridas, quemaduras e infecciones.

Uso tópico

• Agregar 2 gotas sobre agua tibia (preferentemente a 30 °C). Realizar gárgaras para 
disminución de la inflamación de la garganta, encías y cavidad bucal.

Uso INTERNO

• Puede causar irritación en pieles sensibles, por lo que siempre debe ser diluido antes 
de su aplicación.

Irritación Cutánea

• No ingerir el aceite esencial en grandes cantidades ya que puede ser tóxico.

Ingestión

• Consultar a un médico antes de usar durante el embarazo o el periodo de lactancia.

Embarazo y Lactancia

FORMAS DE CONSUMO Y DOSIFICACIóN

ADVERTENCIAS Y CONTRAINDICACIONES



¡CONTÁCTANOS!
HNATURAL.COM+51 912 493 520
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E-mail: ventas@hnatural.com


