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2014: Fuimos galardonados a los premios
INTERNATIONAL STAR FOR QUALITY, del BID

GROUP ONE que se llevaron a cabo en
Ginebra - Suiza, donde obtuvimos el primer
lugar, como la mejor compania en el

rubro de los productos naturales.




PREMIO INTERNACIONAL
EXCELENCIA EMPRESARIAL |

LIDERAZGO |
RESPONSABILIDAD SOCIAL



Ten en cuenta que...

Los productos naturales deben formar
parte de tu estilo de vidag, ya que estos
Nno son medicamentos. Recuerdqg, las
enfermedades son el resultado de una
carencia de nutrientes en el organismo,
por un mal estilo de vida y los excesos.



AGUAJE

90 CAPS. VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

Regula y reduce los dolores y trastornos
menstruales.

Realza la figura y cualidades femeninas.
Incrementa el deseo sexual y la libido.
Aumenta la fertilidad (mujeres).
Indispensable en tratamientos de me-
nopausia.

Fortalece y nutre las unas y el cabello.
Coadyuvante indispensable en trata-
mientos de menopausia e hipotiroidismo.
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LCACHOFA

90 CAPS, VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

27 Aumenta la produccién de bilis (alto conte-
nido de cinarina).

2 Util para combatir edemas y retencién de
liquidos.

27 Recomendado para pacientes afectados
con gota.

27 Hepatoprotector, restaura el tejido hepati-
co danado.

2 Facilita la digestion (estrefimiento, dia-
rreas, antiflatulencias).

27 Coadyuvante en tratamientos de calculo

vesicular y biliar.



ANAMU

00 CAPS. VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

2 Indispensable en tratamientos de
cancer (higado, pancreas, estobmago y
del sistema digestivo en general); asi
como para el cerebro y la sangre.

27 Tiene un efecto citotdxico sobre las
células cancerigenas. Disminuye el

crecimiento de las células cancerigenas.

27 Mejora la cirrosis hepatica
Inmunomodulador — Antimicrobiano
Coadyuvante en la artritis.

2 Reduce el dolor e inflamacion.

27 Mejora la salud respiratoria y fiebre.

00 CAPS, VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

27 Reduce los sintomas del estrés,
ansiedad y depresion.

27 Previene los ataques de panico.

27 Efecto calmante, ansiolitico y
sedante (induce al suefo).

27 Reduce las migranas y espasmos.

27 Tratamiento para la depresion y
problemas del sistema nervioso.



SQUEES EL

BIOCUR?

(CON TRES OLEORRESINAS Y
ALTA CONCENTRACION DE
GURCUMINOIDES)

30 CAPS, VEGETALES 500 MG

Es una mezcla compleja liposomal estanda-
rizada de oleorresinas y polisacaridos, a
base de curcuma (Curcuma longa y Cur-
cuma phaeocaulis), jengibre (Zingiber
officinale), regaliz (Glycyrrhiza glabra),
pimienta negra, lecitina de soya no trans-
génica y goma de tara.

Contiene las mezclas sinérgicas, necesarias
para optimizar un alto grado antiinflamatorio.
Potente antioxidante para diversas enferme-
dades crdnicas y carcinomas.

Estos beneficios se deben a la presencia
de 3 oleorresinas provenientes de la
curcuma, jengibre, pimienta negra, regaliz
y lecitina de soja (FORMULA EXCLUSIVA).

5100 |

BENEFICIOS

27 Alivio intensivo del dolor croénico: Su
combinacién de curcuma, jengibre y curcu-
mina reduce significativamente el dolor aso-
ciado a artritis, fibromialgia y enfermedades
inflamatorias.

2 Potente accion antiinflamatoria sistémi-
ca: La pimienta negra (piperina) aumenta
hasta 2000% la absorcién de la curcumina,
maximizando su efecto en todo el cuerpo.

7 Proteccion digestiva y hepatica: El rega-
liz'y el jengibre calman la mucosa digestiva,
mientras reducen la inflamacion intestinal y
estimulan la funcién del higado.

7 Prevencion del dano celular: Su férmula
antioxidante combate el estrés oxidativo,
contribuyendo a frenar el avance de enfer-
medades cronicas degenerativas.

27 Apoyo natural para el sistema inmune: Al
reducir la inflamacién de bajo grado, fortale-
ce la respuesta inmunitaria frente a proce-
sos autoinmunes o infecciosos cronicos.
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CAIGUA

90 CAPS. VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

2 Regula los niveles de colesterol malo y trigli-
céridos en la sangre.
27 Reduce la celulitis y ayuda en casos de vari-

ces.
22 Coadyuvante en el tratamiento de la obesidad.

» Limpia la sangre.

590 CAFE VERDE

90 CAPS. VEGETALES 500 MG

BENEFICIO0S

2 ldeal para personas con mucha actividad
fisica. Favorece la sudoracion del cuerpo
hasta 3 veces mas de lo normal en una
rutina de ejercicios (convierte la grasa en
energia).

27 Ayuda a reducir el peso y la masa corporal.

27 Incrementa la energia y el desempenio
fisico.

27 Regula los niveles de azucar en sangre y
ayuda a metabolizar las grasas.

*Debido a su efecto diurético es ideal
complementarlo con citrato de potasio.




CALAGUALA  CAMU CAMU

30 CAPS. VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

27 Producto primordial para el tratamiento
de psoriasis, piel rosacea y urticaria.

2 Ayuda a mantener la piel suave y tersa.

27 Regula la aparicion de la dermatitis y el
acné.

27 Ayuda en problemas de eritema solar y
todo tipo de malestares relacionados a
la piel (vitiligo entre otras mas).

2 Coadyuvante en tratamientos para el
crecimiento del cabello y evita la alope-
cia.

*Estos beneficios son debido a los principios
activos de calagualina y polipolina.

00 CAPS. VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

27 Favorece la formacion de colageno.

27 Participa en la cicatrizacion de heri-
das, fracturas y hemorragias.

7 Reduce el riesgo de infecciones y
malestares comunes.

2 Alivia dolores de cabeza, jaquecas y
migranas.

27 Aumenta las defensas del organismo
en general.



45

CARDO MARIANO

90 CAPS. VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

= Util para casos de intoxicacién por alcohol,
drogas o exposicidon a productos quimicos.

27 Ayuda a proteger las células hepaticas de
danos causados por toxinas.

7 Promueve la regeneracion de los tejidos
hepaticos.

27 Alivia los problemas digestivos, como la
indigestion y los gases.

=go|  GARDO PLUS

00 CAPS. VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

27 Combate la cirrosis y cistitis.

27 Desintoxica y regenera el higado.

# Elimina las células dahadas reemplazandolas
por nuevas células hepaticas, mejorando su
capacidad de funcionamiento.

27 Favorece la produccion de glutation.

27 Trata el higado graso, desintoxica el estémago
y los intestinos.

7 Protege, mejora y ayuda al buen funcionamien-
to del sistema digestivo y los 6rganos que parti-
cipan en este proceso.

27 Indispensable en tratamientos para la hepatitis.

*La OMS recomienda su uso para tratar y prevenir
el dano hepdtico causado por toxinas, alcohol o
algunos medicamentos.



CASTANO DE
INDIAS

90 CAPS. VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

27 Ayuda a combatir los problemas vas-
culares (varices, piernas hinchadas y
trastornos circulatorios).

2 Eficaz para reducir la inflamacion,
hinchazon y el dolor de piernas.

7 Indispensable en tratamientos de
hemorroides.

27 Ayuda en tratamientos de fragilidad
capilar.

27 Reduce la flebitis, tromboflebitis y
lupus eritematoso.

2 Dermatitis de contacto.

7 Ulceras varicosas, llagas y hematomas.

CBX

90 CAPS. VEGETALES 500MG

BENEFICIOS

27 Altamente recomendado para per-
sonas que desean mejorar su con-
centracion e inteligencia (estudian-
tes y ejecutivos).

27 Estabiliza el flujo de sangre y
oxigeno en el cerebro.

27 Realza la actividad eléctrica y las
conexiones neuronales, lo que per-
mite una mayor capacidad de reten-
cion, atencidn y lucidez en general.

27 Aumenta los niveles de serotonina,
dopamina, y disminuye la produc-
cion de cortisol (hormona que se
segrega en cuadros de estrés).



CHANGA PIEDRA

90 CAPS. VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

[ s/40 ]

27 Ayuda a tonificar, equilibrar, desintoxicar y

proteger los rinones.

27 Recomendado para eliminar los calculos
de la vejiga y rindn, a la vez que equilibra

las enzimas hepaticas.
27 Ayuda a disminuir el dolor.

*“Debido a su efecto diurético, es ideal complemen-

tarlo con citrato de potasio.

»e2|  GHLORELLA

90 CAPS. VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

4
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Fuente de proteinas, vitaminas como la B12, A,
C, E y otras vitaminas del grupo B; ademas de
minerales como el hierro, calcio y zinc.

Elimina toxinas y metales pesados (como el
mercurio) de la sangre y el organismo.

Fuente natural de la clorofila (apta y recomenda-
da para vegetarianos - veganos).

Reduce los niveles de colesterol y presion arte-
rial, y es beneficioso para la salud cardiovascular.
Mejora la digestion y ayuda en los procesos de
pérdida de peso (suprime el apetito).

Rica en vitamina E, retrasa el envejecimiento
cutaneo.

Refuerza el sistema inmunologico.



#40_ #40_

CHUCHUHUAS! | .
CURCUMA

BENEFICIOS 90 CAPS. VEGETALES H0OMG
27 Reduce dolores lumbares, musculares
y calambres.
7 Trata problemas reumaticos de los BENEFICIOS
musculos y las articulaciones causadas
por el frio y la edad. 2 Brinda beneficio antiinflamatorio y
2 Analgésico, relajante muscular y antioxidante.
antiinflamatorio natural en afecciones g Utilizado eficazmente para la
de huesos y articulaciones causadas artrosis e inflamacion intestinal.
por golpes y hematomas fuertes. 2 Facilita la digestion de los alimen-
2 Recomendado para deportistas y tos y ayuda a segregar bilis gracias
personas adultas con mucha actividad a la curcumina, principal principio
fisica. activo.
g Coadyuvante en tratamientos para V4 Previene enfermedades cardio-
artritis y osteoporosis. vasculares, parkinson, alzheimer.

27 Corrige las irregularidades menstrua-
les y combate el dolor de los calam-
bres que produce.



CURCUMA
AGTIVADA

30 CAPS. VEGETALES 500 MG
BENEFICIOS

4

4

4

4

Reduce la inflamacion crénica: La curcumina, su com-
puesto activo, inhibe moléculas proinflamatorias como el
TNF-ay la interleucina-6.

Alivia el dolor articular: Util en artritis y otras enfermeda-
des inflamatorias, disminuye la rigidez y mejora la movili-
dad.

Apoya la salud digestiva: Reduce la inflamacion intesti-
nal, siendo beneficiosa en colitis ulcerosa y sindrome del
intestino irritable (SlI).

Mejora la recuperacion muscular: Disminuye el dolor e
inflamacion post-ejercicio, acelerando la recuperaciéon en
deportistas.

Favorece la salud cerebral: Su accion antiinflamatoria
protege contra enfermedades neurodegenerativas como el
Alzheimer.

Contribuye a la salud cardiovascular: Disminuye la infla-
macion endotelial, ayudando a prevenir la aterosclerosis.

[ s/60 ]

80 | GARCINIA

CAMBUGIA

00 CAPS. VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

2 Interviene en la conversion de los azuca-
res en grasa, evitando el incremento de

grasa corporal.

27 Excelente para la reduccion de peso, ya

que disminuye el apetito.

7 Ayuda en la disminucion de colesterol

malo (LDL).

27 Combate el estrefiimiento.
27 Eleva los niveles de serotonina en el cere-
bro, lo que contribuye a un mejor estado de

animo.



b

INKGOBLORY 7

90 CAPS. VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

4

4

\ \

Mejora el flujo sanguineo y reduce la infla-
macién al dilatar los vasos sanguineos.
Protege las ceélulas cerebrales de los
danos causados por los radicales libres.
Mejora la memoria y la velocidad de proce-
samiento que controla los sintomas de la
demencia y el alzheimer.

Alivia la sensacion de frio en las piernas y
los calambres.

Ayuda contra la incontinencia urinaria.
Mejora la candidiasis vaginal.

+s0]  GRAVIOLA

90 CAPS. VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

27 Disminuye el crecimiento y propagacion
de tumores gracias a su potente efecto
citotéxico sobre las células cancerosas,
principalmente en la mucosa gastrica y
pulmonar.

2 Util para efectos diuréticos y la elimina-
cion de acaros que producen alteraciones
bronquiales.

#Z Disminuye la glucosa en la sangre
debido a la acetogenina, que es su princi-
pal componente activo.

2 Uso tradicional en casos de diabetes,
raquitismo, catarros, indigestion y parasi-
tosis intestinal por sus propiedades astrin-
gentes, depurativas y digestivas.



HERCAMPURI

90 CAPS. VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

2 Permite regular al digestion y el apetito.
Inhibe la amilasa intestinal ante los carbohi-

dratos y lipidos (grasas).

Z Quema la grasa del cuerpo, sin afectar la

salud, regulando el metabolismo.

7 Reduce los riesgos de problemas cardio-

vasculares.

27 Ayuda en la desintoxicacion y proteccion

del higado.

[ s/'50 ]

HPL (HEPATOLEX )

90 CAPS. VEGETALES 500MG

BENEFICIOS

27 Mejora la digestion y alivia malestares
gastrointestinales.

27 Estimula la produccion de bilis, facilitan-
do la digestion de grasas.

o7 Protege y desintoxica el higado, apo-
yando su funcion; y la salud de la vesicula
biliar.

o7 Promueve la eliminacion de liquidos y
toxinas.

2 Apoya el metabolismo y contribuye a la
reduccion de grasa corporal.

27 Ayuda a reducir la inflamacion, lo que
puede ser beneficioso para dolores articu-
lares y musculares.

2 Alivia problemas respiratorios y mejora la
funcién pulmonar.



LEVADURA
Ut CERVEZA

90 CAPS, VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

2 Alto contenido de proteinas. Es ideal
para personas vegetarianas y veganas.

7 Alto contenido de vitaminas del com-
plejo B. Ideales para procesos metabdli-
COS Yy Nerviosos.

27 Contribuye a la salud de la piel y el cabe-
llo gracias a su contenido de Biotina.

7 Excelente generador de masa muscular.




90 CAPS. VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

27 Energético natural por excelencia.

27 Mejora el rendimiento fisico, sexual y
mental.

2 Evita el estrés y la fatiga.

7 Favorece un buen estado de animo.

27 Mejora la libido y la fertilidad en ambos
SEexos.

2 Aumenta el rendimiento deportivo.




MAIZ 50
VORADO

00 CAPS. VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

27 Eficaz para pacientes con hipertension.

27 Altamente recomendado para prevenir
enfermedades cardiovasculares.

27 Mejora la irrigacion y circulacion sanguinea.

27 Ayuda a mantener la presion arterial estable.

7 Reduce los coagulos en la sangre.

27 Coadyuvante en tratamientos para reducir
los niveles de colesterol malo en la sangre.

70

MAQUI

90 CAPS. VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

27 Neutraliza los radicales libres en el cuerpo
(arrugas, envejecimiento cutaneo, etc.).

27 Desintoxica el cuerpo (poderoso antioxi-
dante).

7 Protege las células del dafo oxidativo,
reduciendo el efecto del envejecimiento.

7 Antiinflamatorio natural.



MORINGA 70

00 CAPS. VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

2 Indispensable en tratamientos de cancer y
diabetes.

2 Aumenta las defensas del organismo.

7 El mejor suplemento alimenticio por
excelencia.

27 Mayor fuente de nutrientes esenciales para
la vida.

2 Trata y previene casi todos los malestares de
salud.

7 Antioxidante y desinflamatorio.

7 Previene y trata la anemia.

w40  NONI

90 CAPS. VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

2 Inmunoprotector, aumenta las defensas del
organismo.

27 Combate todo tipo de infecciones en el
organismo.

7 Estimula la produccion de células del sistema
inmunolégico.

7 Baija la presion arterial y regula la presion
sanguinea.

2 Regula la funcion celular y la regeneracion de
las células danadas.

7 Antiparasitario y desintoxicante en dosis altas
(consultar).

27 Coadyuvante en tratamientos de dolores reu-
maticos, artritis, bursitis, gota, entre otros.

2 Alivia los sintomas de la fibromialgia y fatiga

cronica.



PK cprosTa - 0k 60 |

90 CAPS. VEGETALES 500MG

BENEFICIOS

27 Reduce el antigeno prostatico especifico (PSA) Su
accion antiinflamatoria y antioxidante contribuye a disminuir
niveles elevados de PSA, ayudando en casos de hiperpla-
sia 0 cancer de préstata.

» Apoya en la prevencion y tratamiento del cancer de
prostata Gracias al achiote (rico en bixina) y la ufa de
gato, que tienen propiedades antiproliferativas y modulado-
ras del sistema inmune.

27 Combate infecciones urinarias La combinacion de plan-
tas actua como antiséptico natural, eficaz contra bacterias
y virus que afectan el tracto urinario.

7 Desinflama el sistema urogenital Alivia sintomas como
ardor, dolor al orinar y sensacion de peso en vejiga o pros-
tata, tanto en hombres como en mujeres.

27 Fortalece el sistema inmunolégico La una de gato esti-
mula las defensas naturales del cuerpo, apoyando la recu-
peracion en procesos infecciosos crénicos o recurrentes.

/50 | PLM

(PULMONARIA)

00 CAPS. VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

27 Trata afecciones respiratorias como: asma,
catarros, tos, bronquitis, afonia, amigdalitis y
gingivitis.

Calma la irritacion y llagas en la garganta.
Potente expectorante natural.

Combate todo tipo de enfermedades pulmo-
narias.

Coadyuvante en tratamientos de cancer de
pulmén y problemas de tracto respiratorio en
general. Regenera los alveolos pulmonares.
Recomendado para fumadores (limpia las
vias respiratorias, alivia la tos ferina).

N\ \\\

\



PP 0.

[PRE Y POST MENOPAUSIA)

30 CAPS. VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

27 Reduce eficazmente los sintomas caracte-
risticos de la premenopausia, la menopau-
sia y la postmenopausia.

27 Tonificante cerebral. Ayuda a mantener el
equilibrio hormonal.

2 Disminuye la irritabilidad, nervios, can-
sancio y fatiga mental.

27 Brinda minerales y vitaminas que favore-
cen al sistema nervioso central y periférico.

#50]  SACHA
INCHI

90 CAPS. VEGETALES 500MG

BENEFICIOS

27 Desintoxica el organismo.

27 Fuente de proteina, ideal para veganos y
deportistas de alto rendimiento.

27 Ayuda a mantener la fluidez y rigidez de las
membranas celulares y la masa muscular.

27 Reconstituye y produce masa muscular.

27 Combate la desnutricion.



SANGRE DE
GRADO

30 CAPS. VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

[ s/40 ]

2 Util para la cicatrizacién de heridas,

llagas y ulceras internas.

27 Su efecto cicatrizante y regenerador
interno es muy utilizado para comple-
mentar tratamientos para la gastritis

ulcerosa.

27 Ayuda a disminuir el dolor y desinflama
los 6rganos, especialmente digestivos.

SPIRULINA

90 CAPS. VEGETALES 500 MG

[ s/58 ]

BENEFICIOS
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Presenta un alto contenido de proteina, vitaminas
del grupo B, incluyendo la vitamina B12.

Fuente de energia y nutrientes esenciales (vega-
nos, vegetarianos y deportistas).

Promueve el crecimiento de las células del cuerpo
y estimula la reparacion celular.

Excepcionalmente rica en vitamina E, nutriente
fundamental para el rendimiento mental y fisico.
Previene los sintomas de la anemia y desnutricion.
Tiene un alto contenido de clorofila, sustancia que
ayuda a limpiar el organismo y a oxigenar los tejidos,
mejora la formacion de glébulos rojos y purifica la
sangre.

Contiene un pigmento azul llamado ficocianina,
una biliproteina que ha demostrado que inhibe la
formacion de colonias de células cancerosas.

Ayuda a disminuir la ansiedad por la comida en los
tratamientos para el control del peso.



TRIBULUS

90 CAPS, VECETALES 500 MG

BENEFICIOS

2 Incrementa el nivel natural de testosterona
y la libido.

7 Alivia la sensacidn de cansancio, aumen-
ta la energia y el rendimiento fisico.

7 Estimula el impulso y rendimiento sexual.

Z Mejora e incrementa la calidad de los
espermatozoides.

27 Previene y trata la eyaculacion precoz.
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M-+PLUS

90 CAPS. VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

27 Ayuda a lograr una ereccion eficiente.
27 Aumenta la potencia sexual.

7 Incrementa el deseo sexual y la libido.
7 Energizante y vigorizante natural.

2 Previene y trata la eyaculacion precoz.

[ s/'50 ]

YACON

90 CAPS. VEGETALES 500 MG

BENEFICIOS

27 Aumenta la produccién de insulina del
pancreas.

7 Ayuda a la absorcidén de los carbohidra-
tos, logrando asi regular y controlar el
azucar en la sangre.

7 Estabiliza y reduce los niveles de azucar
en el organismo.

2 Altamente recomendado para diabéticos
y prediabéticos.

7 Coadyuvante en tratamientos de coleste-
rol y triglicéridos.



BISGLIGINATO
DE MAGNESIC

00 CAPS. VEGETALES 500 MG

G G El Bisglicinato de magnesio, Ehm

es una forma especializada de magnesio
quelado; quiere decir que ha sido unida
a moléculas orgdnicas, como aminodcidos
(glicina), en un proceso conocido como
quelacién que mejora la absorcién del
magnesio en el cuerpo, haciéndolo mas
eficiente en comparacién con otras formas
no queladas.

BENEFICIO0S

2 Producto de alta absorcion y biodispo- 27 Mejora eficazmente la profundidad
nibilidad de Magnesio, en especial por del sueno.
penetrar la barrera hematoencefalica. 2 Mejora cuadros de depresion, ansie-

2 Doble contenido de magnesio elemen- dad y ataques de panico.
tal por dosificacion. Z Muy recomendando para personas
7 No genera molestias estomacales, con migranas y dolores de cabeza.
no genera somnolencia, y es de gran , Disminuye los cuadros intensos de
tolerabilidad. molestias menstruales y otros males-
7 Presentacion adecuada para suple- tares hormonales.
mentarse con magnesio durante el dia.




GITRATO DE
MAGNESIO

30 CAPS. VEGETALES 500 MG s/

BENEFICIO0S

7 Excelente regulador metabdlico, en
especial para personas que consu-

men alcohol.

2 A personas con diabetes tipo 2, les
ayuda a regular la produccion de insu-
lina.

Z Disminuye la presion arterial, en
especial la sistdlica.

7 Mejor regulador bioquimico, para
todas las reacciones que ocurren en
nuestro organismo.

2 Producto de absorcion y estabilidad
adecuada.

7 Excelente producto para el estreni-
miento a corto plazo.

7 Regula la acidez gastrica y aporta
magnesio elemental en cada toma.

7 Mejora la funcién muscular y ésea
de organos internos y nerviosos.




G G El potasio es un mineral que el cuerpo necesita para funcionar normalmente. Su ﬁm
bajo consumo se asocia con efectos adversos para la salud, como hipertensién y
enfermedades cardiovasculares. Se considera seguro y aparece en la lista de
aditivos alimentarios con funcién estabilizadora y reguladora de la acidez.

BENEFICIOS

7 Previene calculos renales Ayuda a redu-
cir la formacién de piedras en los rifiones
al aumentar el pH urinario y disminuir la
concentracion de oxalato de calcio.

2 Corrige la acidosis metabdlica leve
Especialmente util en personas con dietas
ricas en proteinas o enfermedades rena-
les, al actuar como alcalinizante.

2 Previene el riesgo de ACV (accidente
cerebro vascular) El potasio ayuda a
regular la presién arterial y podria contra-
rrestar los efectos negativos del sodio, lo
cual es importante para la prevencion del
ACV.

4

4

4

Mantiene el equilibrio electroliticoCon-
tribuye al buen funcionamiento muscular
y nervioso al reponer niveles bajos de
potasio en sangre.

Favorece la salud ésea Al reducir la
excrecion de calcio en la orina, ayuda a
conservar la densidad mineral 0sea.
Apoya la funciéon cardiovascular El
potasio es vital para la regulacion de la
presion arterial y la funcion cardiaca
normal.




COLAGEND

HIDROLIZADO

90 CAPS. VEGETALES 500 MG

CONTNETO 4506
5/50

BENEFICIOS

27 Mejora la hidratacion y elasticidad de la
piel; y a reducir la aparicién de arrugas
y lineas de expresion.

2 Fortalece las articulaciones. Actua
como agente reparador de los tejidos
conectivos del cuerpo.

7 Fortalece el cabello y unas, y acelera
Su crecimiento.

s/110

27 Repara y fortalece la pared intestinal, lo
que contribuye a mejorar la absorcion
de nutrientes.

27 Ayuda en el proceso de cicatrizacion.

27 Ayuda en el tratamiento de la osteoar-
tritis, fortaleciendo los ligamentos y
tejido conectivo.




L-TREONATO
DE MAGNESIO

90 CAPS. VEGETALES 500 MG

G G El L - treonato de magnesio %m

fue patentado por primera vez en 2009
por un equipo de neurocientificos del Instituto
Tecnolégico de Massachusetts (MIT).

El equipo del MIT descubrié que el L-Treonato de
magnesio parecia mas eficaz que otras formas de
magnesio para cruzar esta barrera, lo que lo convierte
en una forma de magnesio dirigida al cerebro.

El magnesio podria ayudar a regular los
neurotransmisores que envian senales a todo el
cerebro y el sistema nervioso. El magnesio
también podria desemperar un papel en la
regulacién de los receptores NMDA, que se cree
que son importantes para el desarrollo del cerebro,

s/75

la memoria y el aprendizaje.

BENEFICIOS

27 Favorece el incremento de recepto-
res y neurotransmisores cerebrales,
logrando mayor capacidad cerebral
para captar informacion.

2 Incrementa la memoria y concentra-
cion. Favorece la plasticidad cerebral.

7 Disminuye el dolor. Estudios permi-
ten concluir su eficacia ante cuadros
de dolor.

7 Su forma quelada, permite penetrar
la barrera hematoencefalica, donde
realiza su accidn conectora con
receptores cerebrales.

2 En mayores cantidades reduce el
cansancio y fatiga.

2 Alivia la depresion y estrés pos-
traumatico.

7 Protege el cerebro contra el dano
relacionado al envejecimiento vy
enfermedades neurodegenerativas,
como el alzheimer.

7 Tiene propiedades antiinflamato-
rias que pueden ser beneficiosas
para una variedad de condiciones
de salud.



Producto

NUEVO

ALES 500 MG

(Lr

ASHWA
GANDHA

La ashwagandha, conocida
cientifcamente como Withania somnifera, es una
planta medicinal que se utiliza en la medicina
tradicional india (conocida como ayurveda o
ayurvédica). Es conocida como un adaptégeno, lo
que significa que ayuda al cuerpo a adaptarse al

A

estrés y a mantener el equilibrio.

Sus componentes bioactivos pueden influir en las
vias de sefializacion y las reacciones quimicas
que guian la funcién celular. "Sin embargo, los
mecanismos precisos a través de los cuales la

ashwagandha ejerce sus variados efectos siguen

siendo un d@rea de investigacién activa’.

BENEFICIOS

ESTRES Y ANSIEDAD

Ayuda a reducir el estrés y
la ansiedad al disminuir los
niveles de la hormona corti-
sol, mejorando el bienestar
emocional.

EQUILIBRIO GENERAL

Como adaptogeno, ayuda al
cuerpo a manejar el estrés
fisico y mental, promoviendo
un mayor equilibrio y ener-
gia.

SUENO

Mejora la calidad del sueno,
ayudando a las personas a
dormirse mas rapido y a
dormir durante mas tiempo
sin interrupciones.



Producto

NUEVO

MELENA
DE LEON

90 CAPS. VEGETALES 500MG

G E La melena de leén es un hongo Q%

medicinal comestible que estd ganando
popularidad por sus miiltiples beneficios.

Tiene un cuerpo globular del que cuelgan unas
espinas que se parecen a una majestuosa melena
de ledn, por esta razén se conoce popularmente con
este nombre. La investigacion de la melena de leén
se ha disparado en los ultimos veinte anos, y esto nos
ha permitido conocer sus propiedades y
beneficios, avalados por estudios cientificos.
Contiene cientos de componentes bioactivos como
los beta glucanos, erinacinas ergosterol (provitamina
D2 o el GABA natural), que convierten a la melena de
leén en un hongo bastante beneficioso para el
bienestar general. Principalmente se ha demostrado
que tiene enormes beneficios para el cerebro
y el sistema digestivo.

BENEFICIOS

EQUILIBRIO GENERAL

DIGESTIVA Y PROBIOTICA NEUROPROTECTOR Y

ANTIDEPRESIVO

Estimula la produccion del
factor de crecimiento nervioso,
favoreciendo la regeneracién
neuronal, y ayuda a reducir
sintomas de ansiedad y depre-
sion.

Actia como un probidtico
natural, favoreciendo un siste-
ma digestivo saludable vy
promoviendo el equilibrio de la
flora intestinal.

Como adaptégeno, ayuda al
cuerpo a manejar el estrés
fisico y mental, promoviendo
un mayor equilibrio y energia.




Producto

NUEVO

SAW

30 CAPS, VEGETALES 500 MG

PALMETTO

G E Es originario del norte de México y ﬂm

del sudeste de Estados Unidos.
Es una palmera enana, pero algunos ejemplares
pueden alcanzar hasta 3 metros de altura.
Sus frutos son bayas pequenas, oscuras y

con sabor dulzén.
Tradicionalmente se utilizaba el fruto del
Saw Palmetto para tratar problemas de impotencia,
cistitis, enfermedades de transmisién sexual o
falta de apetito sexual, pero hoy en dia diferentes
estudios, entre ellos varios publicados
por la OMS (Organizacién Mundial para la Salud),
ha aprobado su efecto positivo para el
tratamiento de la prostatitis o la hipertrofia
benigna de préstata.

BENEFICIOS

EQUILIBRIO HORMONAL

Puede influir en la conversion
de testosterona a dihidrotes-
tosterona, lo cual es util en el
tratamiento de desequilibrios
hormonales y problemas
como la caida del cabello.

MEJORA DE FLUJO
URINARIO

Ayuda a reducir la frecuencia
urinaria, alivia la urgencia y
mejora el flujo urinario, promo-
viendo un sistema urinario mas
eficiente.

SALUD DE LA
PROSTATA

El saw palmetto es comun-
mente utilizado para tratar la
hipertrofia prostatica benigna
(HPB), ayudando a reducir
problemas relacionados con la
prostata.



Producto

NUEVO

RESVERATROL (=75

90 CAPS. VEGETALES 500 MG

gj gj La molécula se hizo mundialmente EQEQ

conocida tras un estudio publicado
en la revista Nature en 2006 realizado por
el Laboratorio de Gerontologia Experimental
del Instituto Nacional de Envejecimiento,

y el Laboratorio Glenn para la Biologia
Molecular del Envejecimiento de la Harvard
Medical School dirigido por David Sinclair;
el resveratrol se encuentra principalmente
en la piel de las uvas, en algunas bayas,
el mani y en plantas como el Polygonum
cuspidatum, pero fue popularizado
principalmente como el ingrediente
«magico» del vino tinto. Potente Antioxidante,
actua efectivamente para reduccién de la
inflamacién y rejuvenecimiento
de diversos 6rganos.

BENEFICIOS

REGULA EL AZUCAR EN
LA SANGRE Y REDUCE EL
COLESTEROL

Aumenta la sensibilidad a la
insulina, ayudando a regular
los niveles de azucar en la
sangre. Diminuye el colesterol
malo (LDL), mejorando la
salud cardiovascular

REDUCE LA INFLAMACION COMBATE EL

ENVEJECIMIENTO

El resveratrol ayuda a reducir
la hinchazoén y el dolor,

promoviendo una respuesta
inflamatoria mas controlada.

El resveratrol puede ayudar a
combatir el envejecimiento de
la piel al estimular la prolifera-
cion celular saludable




Producto

NUEVO

E G Descubierto por Arthur Harden y m%

William John Young en el afo 1906, el NAD
(Nicotinamida Adenina Dinucledtido) es una coenzima
que actua como “chispa energética” crucial en
reparacion del ADN, produccion de energia,
regeneracion celular y longevidad. Con el paso del
tiempo, los niveles de NAD disminuyen, afectando
directamente en tu vitalidad.

El Dr. DAVID SINCLAIR, genetista de Harvard, y
codirector del Centro Paul F. Glenn para la Biologia de
la Investigacidn del Envejecimiento, realizé profundos
estudios en animales y ha demostrado que elevar los
niveles de NAD activa las sirtuinas (Enzimas clave en la
regeneracion celular). En combinacién con poderosos

como el trans-resveratrol, incrementa la expectativa
de vida en un 10% y puede revertir signos del
envejecimiento, ayudando a restaurar la funcion
celular, aumentar la energia y proteger el
organismo del deterioro.

s3De donde proviene el NAD?

EINAD se produce en el cuerpo a partir ciertos nutrientes clave.
Existen dos vias principales para su sintesis:

o A partir del aminoacido triptéfano (TRP): El cuerpo puede
convertir el triptdfano en NAD a través de una via compleja
llamada via de la quinurenina. Sin embargo, esta ruta es
lenta y poco eficiente.

A partir de la vitamina B3: La forma mas eficiente es a través
de compuestos derivados de la vitamina B3, como la niacina
(dcido nicotinico), la nicotinamida (niacinamida), el NMN
(mononucleétido de nicotinamida) y el NR (ribésido de
nicotinamida). Estas 2 ultimas formas son precursores
directos mas eficaces del NAD.




NICOTINAMIDA RIBOSA,
TRANS-RESVERATROL Y
QUERCETINA

ENERGIA FUNCION REGULACION
REAL CEREBRAL GENETICA



DESACELERAR Y REVERTIR
EL ENVEJECIMIENTO

Desacelera y revierte el proceso del envejecimiento,
reparando los Teldémeros de los cromosomas,
potenciando la actividad de las sirtuinas y
disminuyendo las células envejecidas.

REFUERZA LAS DEFENSAS

Optimiza la energia de células como linfocitos y
macrdéfagos, fortaleciendo el sistema inmunitario y
potenciando la capacidad de eliminar patégenos.
Ademas, protege las células del dafio por su efecto
antioxidante, haciendo la respuesta inmune mas
rapiday eficaz.

ESTIMULA LA FUNCION
CEREBRAL

Estimula la energia entre las neuronas y aumenta
la produccion de neurotransmisores, favoreciendo
la memorizacion, la concentracion y el estado de
animo. Ademéds, ayuda a prevenir el deterioro
cognitivo asociado a la edad o al estrés.

NAD+

MAYOR ENERGIA

El NAD+ ayuda a la produccién de ATP, |a principal
fuente de energia de tus células. Esto se traduce
en mas vitalidad, mayor rendimiento fisico y

menos fatiga en tu dia a dia.

REGULACION GENETICA

EI NAD+ activa las enzimas Sirtuinas, proteinas
clave para la regulacion de la expresién genética,
mejorando el metabolismo y controlando la
inflamacion. Ademas, mantiene el equilibrio y la

reparacion celular con el paso del tiempo.

SALUD CARDIOVASCULAR

EI NAD+ mejora el metabolismo de las grasas,
ayudando a equilibrar el colesterol y proteger los
vasos sanguineos del dafio. Esto favorece una
buena salud cardiovascular y contribuye a

mantener una presion arterial estable.

REGULA LOS NIVELES DE COLESTEROL Y LA PRESION ARTERIAL

Mejora la funcién mitocondrial y la produccién de energia celular, lo que favorece un mejor metabolismo de
los lipidos, ayudando a reducir los niveles de colesterol LDL (malo) y aumentando el colesterol HDL (bueno). En
otras palabras, mejora la produccion y el metabolismo de los &cidos grasos.

sQuienes deberian

usar NAD+?

Personas con fatiga crénica.
Adultos mayores.

Personas con estrés oxidativo
elevado.

Personas con sistema
inmunitario debilitado.

Estudiantes y profesionales
bajo estrés.

NN N\ N\ N\

Personas con colesterol alto o
problemas cardiovasculares.

\

Personas con alergias y
problemas respiratorios.

/7 Personas con fibromialgia.

/7 Deportistas y personas activas.

/7 Personas que buscan mejorar

su salud y niveles de energia.

/7 Personas con problemas

metabdlicos.

/7 Personas con inflamaciéon

cronica.

47 Personas con envejecimiento

prematuro.

/7 Pacientes con enfermedades

neurodegenerativas (bajo
supervision médica).

ElI ADN y el cédigo genético
principales responsables

807,



El NAD como molécula no puede ingresar
directamente a las células de forma eficiente
si se ingiere solo. Por eso, los suplementos
mas efectivos contienen precursores como
NMN (Nicotinamida Mononucleétido) o NR
(Ribésido de Nicotinamida), que son
facilmente absorbidos y convertidos en NAD
dentro del cuerpo.

En el caso de Health Natural, nuestra férmula
combina precursores de NAD con
antioxidantes sinérgicos como el

trans-resveratrol y la quercetina, para
potenciar su accidn y facilitar su

biodisponibilidad.

s

EFECTOS SECUNDARIOS INICIALES:
1 a ,3 & Pueden ser similares a los otros suplementos
AL DlA dietéticos, y aparecen o no, segun a cémo su

cuerpo se adapte.

Tomar preferentemente por la mafiana o R Nauseas
mediodia, acompaiado de alimentos. Ademas R Malestar digestivo
se sugiere uso continuo por minimo 3 meses W polores de cabeza

para beneficios celulares sostenidos. . - ,
Por ello, se recomienda iniciar con 1 cépsula, y
luego incrementar progresivamente hasta 3
céapsulas diarias.

Porque elegir

Norma Premio
Calidad Internacional
#M/m 4”15{'%’/ Reconocimiento y

Somos una empresa peruana con mas de 14 afios de presencia internacional
experiencia en suplementos naturales. Trabajamos
directamente con productores de la sierra y selva del Peru
para ofrecer férmulas efectivas, con ingredientes puros y
origen confiable.

Actualmente, Health Natural es
una de las empresas mas
reconocidas en el mercado de
productos naturales en Chile, lo
que evidencia su crecimiento y
Compromiso con la calidad y la salud aceptacion en mercados

En Health Natural tenemos un compromiso real internacionales.

con la calidad y la salud. Utilizamos materias
primas naturales y orgéanicas, respetando

normas internacionales de buenas practicas Variedad de
(GMP) para garantizar productos seguros y productos naturales
efectivos. Nuestra férmula de NAD+ combina La empresa cuenta con una
tres ingredientes de alta pureza: amplia gama de productos
naturales de calidad, incluyendo

R NICOTINAMIDA RIBOSA AL 99% DE PUREZA aceites, alimentos, sales
naturales, suplementos, aceites

X RANS-RESVERATROL AL 99% DE PUREZA B e ]

X QUERCETINA AL 98% DE PUREZA superalimentos y endulzantes

naturales.
Reflejando nuestra mision: ofrecer suplementos
que ayuden a las personas a mejorar su salud y
bienestar de forma natural y responsable.






